即興的音楽づくりの考察 : 異年齢交流活動としての可能性を探る by 長坂 希望
武蔵野大学学術機関リポジトリ　Musashino University Academic Institutional Repositry
即興的音楽づくりの考察 : 異年齢交流活動として
の可能性を探る
著者 長坂 希望
雑誌名 武蔵野教育學論集
号 4
ページ 31-47
発行年 2018-03-01
URL http://id.nii.ac.jp/1419/00000715/
? 31 ?
?
?????????????
即興的音楽づくりの考察
～異年齢交流活動としての可能性を探る～
The Effects of Improvisational Music Making on Cross-age Group
???????
?
NAGASAKA Nozomi
Ⅰ　はじめに
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????2006?????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???p.29?30??
?????????????????1? 3???????????????????????
????????????????2012?????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????
????????????
? 32 ?
????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??0???11???????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?3?????????????????????????
Ⅱ　方法：即興的音楽づくり～ドラムサークル～
１）ファシリテーテッド・ドラムサークル
??????????????????????????????????? ???????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
???????????????1?????????????????????????????
??????1998???????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????p.25??
２）ファシリテーター
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
（写真1）
???????????????
? 33 ?
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????
???????????????????????????????????????????
????????????????2003????????????????????????
???????teaching without teaching????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????? ??????????????????????????????????
????????????????????p.49?50???????1998??? ????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????
３）使用楽器～ 4つの音色別楽器群～
?????????????????????????????????????4?????
???????????????4???????????????????????????
???????????????????????????????
①　タイコ
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????????????3????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????
????????????
? 34 ?
②　木の楽器
??????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????????
③　金属の楽器
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????
④　振る楽器
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????
Ⅲ　異年齢集団でのドラムサークル
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????????2?3???????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????1???????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????
　表1
? ?? ??
1???? ???????????
??ウェルカムドラムサークル
?????? ? ?????
????
???????
????
???????
?????????????????????
????????????
????????????????????
???????????????
???????????????????
???????
??????????????????????
???????????????
? 35 ?
2???? ?????? + ????
????
??ドラムサークル
????
?????????or ??
???????
????
???????????
????
???????
????????????????
???????????????
2??????????????????????
???????????????
?????????????????? or ??
??????
???????????????
???????????????????
???????
??????????????????????
3???? ?????? + ????
????
??バイバイ・ドラムサークル
?????? ? ??
????????????????
???????????????
???????????????????
????????????????
??????????????????
（1）ドラムサークルを行った場所
??????????????????????????
??????1???2??????????3???
（2）ドラムサークルの時間と参加者
???????????0?9????1???1????2??2??3??2?????1??
6??2??7??2??8?9?10?11???1????15????????????????
??19????????????????????????4??????????1????
3???????????2???????????????4????3?????????
?????????????????????????????????????????
??1???1??? ?? 8 ????11?
??2???2?? ??15????18?
??3???1??15? ??10????14????????????????
（3）使用楽器
????????0?9????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??2?????????????????????????????????????????
???4????????????????????????????????5??????
?????????
①　タイコ群
? ?????7?
? ?????1?
? ????????5??16,14,12,10,8????
?     ?????1?
????????????
? 36 ?
? ???????????????????
? ?????2?
? ????????1?
???????????
? ????????1?
? ??????1?
??????????2????????????????????????????????
??????????????????????1?????????????????????
?????????????????????????????????3?????????
1??????????????????????????????????????2???
??????1????????????????????
②　木の楽器群　③　金属の楽器群　④　振る楽器群
?????????????????????????????????????????
??????
? ???
? ??????
? ????????
? ???????
???????
? ?????
? ??????
? ????????
??????
? ? ?????????????????
?????????????????
????????????
? ?????????
? ?????
? ????????
? ????????????
? ?????????????
? ?????????
? ?????????
? ?????????????
? ??
? ????????????????
? ?????
（写真2） （写真3）
???????????????
? 37 ?
⑤　おもしろい音の楽器・おもちゃ群
????????????????????????????????????????????
??????????????????
? ????????????????????
? ?????????????????????4??
? ????????????????????????????????4???
? ???????????????????????????????4??
? ????????
???????????????????????????????????????????
??????
表2
手の操作 楽器・おもちゃ
???????????? ???????????????????????????
????????? ????
?????????? ???????????????????????????????
?????????????????????????
??????????? ?????????????
????????????? ?????????????????????????????
???????
??????????????
???????????????????????????
??????????????????????
???????
???????????
????????????
???????
??????????????
????????????????
（写真4）
????????????
? 38 ?
???????
?????????
????????????????????????????
（4）分析の対象
?????????????2?????????
??????????260?
?????????????????10?????30??
（5）活動中の様子
【第１日目】
???? ?1?????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???? ??????????11???8????????????????????11??
???????????????????2???????????????????
???????????????????????????????????????
??????
???? ????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????
???? ??????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?????????????????????????5????????????0?
9??????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????
? 39 ?
???? ???????????????????????????????????????
???0?9????2???5??????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????
【第2日目】
???? 2?????????????????????????????8????11???
??1???????????????????????3????4???????
????????????????????2??????????4????3???
???????????????33??????????????????????
??????????????????????????????????????1
???3???5???????????????????????????????
???????????
（写真5）
????????????
? 40 ?
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????2???5???????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????1???????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????
?3??????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?????7???9???10?????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????????8???10???2??????
????????????????????2????????????????2?
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?????2?????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?????????5?????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
????????????????????????0?9????1?2??????
???????????????
? 41 ?
????????????????????????2??????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
??????????????????????1????????????????
??????????????????8?10?11????????????????
???????????????????????3???????????????
?????1?????????????????????????????????
????6??8??????????7?????????????????????
?????????
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????????0??????????1???????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????
【第3日目】
???? 3??????1?2??????????????????????2???????
??????????????????10????14???24???????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????0?
9??????????????????????
???? ???????????????????????????????????????
（写真6）
????????????
? 42 ?
???????????????????????????????????????
??
???? ???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?????????????????????????????5?????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???
???? ?????????????????????????????????????2?
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????????2????????????
????????????????????????????????7??
 
???? 3??????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?6??2??7???????????????????????????????
???????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
（写真7）
???????????????
? 43 ?
Ⅳ　考察
?0?9????11????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????????2017?????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????3???????????????
１）主体的に取り組める交流活動の準備
???????????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????2008?p.147???????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????
? 44 ?
???????????????????????????????????????????
????
２）他者とのかかわりから感じる自己有用感
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????2013??
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????
?
３）大人のかかわり方
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????
? 45 ?
??????????????????6?7??????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
??????2006??????????????????????????????????
????????????????????????????????????????2003?
??????????????????There is no right or wrong????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???2?????????????????????????????????????1?
??8?10?11???????????????????????????1?????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????
Ⅴ　まとめ
??????????????????????????
1.? ?????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
2.? ?????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
3.? ?????????????????????????????????????????
????????????????
Ⅵ　おわりに
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????
? 46 ?
???????????????????????????????????????????
?????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????1999???????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????p.60?61??
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????
???????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????
???????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????NPO???
??????????????????????
引用文献
Christine Stevens?2003??The Art and Heart of Drum Circles?Milwaukee: Hal Leonard Co.
????????2004?????????????????????????????????????
ATN.
?????1999????????????????????????????
????????????????2004?????????????????????????????????
????ATN.
???2006????????????????????????????????????????CS????
??58??pp.26-31. 
????????????????????????????????
???????????????
? 47 ?
 http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/cyosa/cyosakenkyu/h24_jikoyuyokan/pdf/h24_jikoyuyokan_all.
pdf?2017/12/18??????
?????2012??????????????????????????????????40??pp.87-101.
??????2017???????????????
??????2008?????????????
参考文献
Arthur Hull ?1998??Drum Circle Spirit -Facilitating Human Potential through Rhythm- Reno:White 
Cliffs Media co.
???????2004????????????????????????????????????????
??????????????????41??pp.27-38. 
?????2011?????????????????????3?????????????????????
?????????19??pp.97-104.
?????2007??????????????????????????????????????????
??????????4??pp.71-82.
??????2006??????????????????????????14??pp.31-38.
???????????????2011????????????????????????????????
????????????
????????????????????????????
 http://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/shotou/053/gaiyou/attach/1286155.htm?2017/12/10????
??
